
VTO 
Jeugd competitie 

infoavond 

Er wordt gespeeld op basis van het rally-point systeem (elke punt is ook echt een punt, de oude 
situa*e dat je alleen kan scoren bij eigen service is komen te vervallen). De wedstrijd gaat om 2 
gewonnen games tot 21 punten. Er moet worden gewonnen met een verschil van 2 punten tot een 
maximum van 30. Dus wie als eerste de 30 bereikt hee] de game gewonnen. 
 
 
Je scoort een punt als  … 
-    als je de shugle in het speelveld van de tegenstander op de grond slaat; 
-    als de tegenstander de shugle in het net, onder het net, tegen het plafond of zijmuren of buiten 
jouw speelveld slaat; 
-    als de tegenstander de shugle slaat voordat deze over het net is; 
-    als de tegenstander de shugle twee maal achter elkaar raakt. 
 
Je krijgt een punt tegen als ... 
-    als de shugle binnen je speelveld op de grond valt; 
-    als de shugle *jdens de service, buiten het juiste serveervak van je tegenstander valt; 
-    als je in het net slaat; 
-    als je de shugle twee maal achter elkaar raakt. 
 
Een let is 
Een let betekent dat de rally opnieuw moet worden gespeeld als gevolg van een onvoorziene 
gebeurtenis (bijvoorbeeld als de shugle van anderen in jouw veld valt). 
 
Officiële spelregels NBB 
De officiële spelregels bevagen alle regels van het badminton spel! Zie hiervoor 
www.badminton.nl/kenniscentrum/ 

7. Mededeling van Mary 

8. Waar is informa<e over de HWC beschikbaar? 
Deze informa*e is beschikbaar op onze website: 
hgps://vto-cromstrijen.nl/jeugd/compe**e-jeugd/ 

9. Rondvraag 

10. Afslui<ng
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Agenda 

1.Welkom 

2.Rondje kennismaking ouders 

3.Hoe werkt de jeugdcompe<<e op onze vereniging 
3.1.Wat is jeugdcompe<<e? 

Jeugdcompe**e is, zoals de naam al zegt, een compe**e die wordt gespeeld onder de 
jeugdleden van de Hoeksche Waard en omstreken en wordt georganiseerd door de  
Hoeksche Waard Compe**e (HWC). 
  

3.2.Wanneer wordt de jeugdcompe<<e gespeeld? 
De jeugdcompe**e start al*jd na de herfstvakan*e (eind oktober/begin november) en zal 
ongeveer tot eind maart (het volgend jaar) duren. 

De speelavonden zullen aDangen vande verschillende verenigingen. Wij zijn namelijk 
aDankelijk van de zaalhuur van de verenigingen. Houd er dus rekening mee dat de 
wedstrijden doordeweeks in de avonden en in hert weekend overdag worden gespeeld. 
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Spelsoorten 
Badminton kent vijf spelsoorten: 
mannenenkelspel (MS) 
vrouwenenkelspel (WS) 
mannendubbelspel (MD) 
vrouwendubbelspel (WD) 
gemengddubbelspel (MXD). 
 
Toss 
Voordat een spel begint is er een lo*ng (toss). Wie deze toss wint mag een keuze maken uit de 
volgende mogelijkheden: 
-  eerst serveren of eerst de service ontvangen, of: 
-  het spel beginnen aan de ene kant dan wel aan de andere kant.  
De tegenpar*j kiest uit de overgebleven mogelijkheden. Dus indien bijvoorbeeld de winnaar van 
de toss er voor kiest om eerst te serveren, dan is de verliezer van de toss de eerste ontvanger en 
kiest deze dus de kant van het veld waarop hij/zij begint. 
Bij de stand 0-0 en alle even punten, wordt geserveerd vanuit het rechter serveervak. Bij alle 
oneven punten wordt geserveerd vanuit het linker serveervak. Na iedere score vindt de service 
plaats vanuit het naastliggende serveervak. 
 
Service algemeen 
De service is heel belangrijk in badminton.  
Een service is goed als: 
_        deze onderhands geslagen wordt 
_        deze diagonaal in het juiste speelvak wordt gespeeld (zie tekening boven); 
_        de serveerder niet op of tegen de lijnen staat; 
_        de serveerder met beide voeten op de grond staat. 
 
Onderhands: Het racketblad moet naar beneden wijzen. 
Service enkelspel 
_        Iedere speler hee] één servicebeurt. 
_        In één servicebeurt kunnen géén of meer punten gescoord worden. 
_        Als je een fout maakt, gaat de service naar de tegenstander en deze krijgt een punt.. 
 
Service dubbelspel 
_        Ieder team hee] een servicebeurt.  
_        Bij een even stand wordt vanuit het rechter vak geserveerd. Bij een oneven stand uit    het 
linker. 
_        In één servicebeurt kunnen géén of meer punten gescoord worden door dezelfde speler. 
_        Er wordt alleen van serveervak gewisseld als je zelf (of je partner) een punt maakt. 
 
 
Telling 
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De HWC vergadering wordt ieder jaar gehouden in de eerste hel] van mei. 

6. Algemene spelregels 
Wat heb je nodig? 
 
1.    Racket 
Ten eerste heb je natuurlijk een badmintonracket nodig. Laat je adviseren door een trainer, ervaren 
spelers of een winkelier wat betre] bespanning, grip dikte, prijs en merk. 
 
2.    Sportkleren 
Om te kunnen badmintonnen heb je eigenlijk alleen een trainingspak nodig met daaronder een t-
shirt en een short. Wanneer je warm gespeeld bent, dan kun je je trainingspak uit doen. Schoenen 
dienen licht en veerkrach*g te zijn met goede steun en een goed profiel. 
 
3.    ShuJles 
Tensloge heb je een shugle nodig. Er zijn nylon shugles voor beginners en veren shugles voor 
gevorderden. Meestal hee] de vereniging shugles waar je gebruik van kunt maken. 
 
Speelveld 
Het speelveld voor badminton ziet er zo uit:  
  

Het veld is 13,40 meter lang en 6,10 meter breed. Het net moet bij de palen 155 cm hoog zijn. 
 
Het speelveld voor het dubbelspel:
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Doordeweeks zullen speel*jden de avonden plaatsvinden tussen 19:00 - 22:00 en op de 
zaterdag zal overdag worden gespeeld. 

Thuiswedstrijden vinden plaats op de dinsdagavond in de sporthel in Numansdorp 

3.3.Wat wordt er vanuit de vereniging gedaan? 
3.3.1. Teamindeling maken 
3.3.2. Contactpersoon tussen andere verenigingen (Jeugdcoördinator) 
3.3.3. Contactpersoon voor VTO-teams (Jeugdcoördinator) 
3.3.4. Zoveel mogelijk proberen aanwezig te zijn bij de thuiswedstrijden. 

3.4.Wat wordt er vanuit de ouders verwacht? 
Helaas is het als vereniging niet mogelijk om elke avond bij de wedstrijden aanwezig te zijn. 
Wij verwachten dat u als ouder ook een steentje bijdraagt om de jeugdcompe**e zo goed 
mogelijk te laten verlopen: 
• Houdt onderling in uw team zoveel mogelijk contact d.m.v. een groepsaap of via email. 
• Zorg per team voor één contactpersoon die direct contact houdt met onze 

jeugdcoördinator. 
• Zorg in het team onderling voor het rijden naar de wedstrijden. 
• Geef op *jd aan uw jeugdcoördinator door wanneer uw kind niet in de gelegenheid is om 

aan een wedstrijd te kunnen deelnemen. De jeugdcoördinator kan mogelijk iemand 
anders regelen om in te vallen. 

• Bij thuiswedstrijden zorgen voor drinken en chips. 

4. VTO Club Shirts 
VTO verstrekt één clubshirt voor ieder jeugdlid, welke *jdens de compe**e wedstrijden gedragen 
dient te worden. Het shirt blijf eigendom van VTO. 
  
5. HWC regels 

Laatste wijziging: 2026-05-13 
In principe wordt gespeeld volgens de reglementen en bepalingen van Badminton Nederland met 
de onderstaande aanvullingen c.q. afwijkingen.  

1. Er wordt gespeeld met een indeling op sterkte van de spelers. De lee]ijden zijn dus niet primair  
bepalend maar geven enige rich*ng aan. Om de HWC regels toe te kunnen passen helpt onder- 
staande informa*e wel.  
HEEL STERK ---> 14 jaar en ouder 
STERK -----------> 12 en 13 jaar 
GEVORDERD ---> 10 en 11 jaar 
BEGINNEND -----> 7 t/m 9 jaar 

2. Een team bestaat uit minimaal 4 en maximaal 8 vaste spelers. Bij de inzet van spelers wordt  
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al*jd de volgende regel gehanteerd: jongen speelt tegen jongen, een mix wordt gespeeld tussen 
jongen/meisje en jongen/meisje, etc. Alleen als de teamsamenstelling, alleen jongens of alleen 
meisjes is, is afwijking van de regel toegestaan. Per wedstrijd spelen maximaal 6 junioren mee. 

3. Voor de lee]ijdsgroepen van 14 jaar en ouder geldt: Een wedstrijd bestaat uit 6 par*jen, n.l.:  
een herenenkel, een damesenkel, twee gemengd dubbels, een damesdubbel en een herendubbel. 
Er wordt in voorkomende gevallen een derde set gespeeld. Er wordt dus gespeeld om twee ge- 
wonnen sets. Er wordt ook verlengd. 

4. Voor de lee]ijdsgroepen van 12 jaar en 13 jaar geldt: Een wedstrijd bestaat uit 6 par*jen, n.l.: 
een herenenkel, een damesenkel, twee gemengd dubbels, een damesdubbel en een herendubbel.  
Er wordt in voorkomende gevallen een derde set gespeeld. Er wordt dus gespeeld om twee ge- 
wonnen sets. Er wordt ook verlengd.  

5. Voor de twee jongste lee]ijdsgroepen geldt: Een wedstrijd bestaat uit 6 par*jen, n.l. een heren- 
enkel, een damesenkel, twee gemengd dubbels, een damesdubbel en een herendubbel. Er worden 
geen derde sets gespeeld. Er wordt wel verlengd.  

6. Puntentelling HWC vanaf seizoen 2026/2027:  
De tussen- en eindstand in een poule wordt gewijzigd in: Bij winst van de wedstrijd 2 punten, 1 
punt 
bij gelijkspel en o punten bij verlies. Saldo sets blij] in ieder geval zichtbaar. De wedstrijden 
bestaan 
uit maximaal 3 sets (2 gewonnen) tot de 21 en met minimaal 2 punten verschil. De uitzondering is 
een situa*e waarbij de verlenging tot de 30 loopt. Dan behoort een 30-29 tot de mogelijkheden. 

7. Shugles worden door de thuisspelende vereniging ter beschikking gesteld. Gebruikte shugles: 
de 
Mavis 300 en 600. Het spelen met veren shugles is alleen toegestaan met goedkeuring van beide 
teams. 

8. De uitslagen van de par*jen worden genoteerd door de thuisspelende vereniging op het 
daarvoor 
bestemde wedstrijdformulier al dan niet digitaal. De tegenstander ontvangt een exemplaar al dan 
niet  
digitaal. De HWC krijgt alleen in geval van een dispuut een digitaal exemplaar van het papieren 
wed- 
strijdformulier via het mailadres info@hoekschewaardcompe**e.nl. Bij deze mail wordt uitvoerig 
om- 
schreven wat er aan de hand is. Beide teams moeten op de website akkoord gaan met de uitslag  
van de gespeelde wedstrijd. De wedstrijdresultaten en standen worden tot en met eind mei 
verwerkt. 
Daarna richten wij ons op het komende seizoen. 
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9. Tussenstanden zijn alleen actueel als alle wedstrijdformulieren op *jd worden verwerkt en goed- 
gekeurd. De compe**eperiode loopt voor de komende seizoenen van september/oktober mei. Na  
1 juni worden de uitslagen en de eindstand niet meer bijgewerkt.  

10. Deelname aan de HWC is alleen mogelijk voor degene die voorkomt op de lijst deelnemers. Zie  
website. Indien een speler niet voorkomt op die lijst is er sprake van ongeoorloofd invallen. Als er 
lastminute een invaller ingezet moet worden die niet voorkomt op de reservelijst dan is overleg 
tussen de coördinatoren/teamcaptains vereist. Dat kan dus niet even in de zaal geregeld worden.  
Stuur meteen een mail naar de HWC met het verzoek een reserve speler/ster op te voeren.  
Vergeet niet aan te geven welk speelniveau van toepassing is en geef ook de geboortedatum aan. 

11. De begeleiders van de beide teams blijven aanwezig *jdens de wedstrijd. 

12. Deelname door spelers/speelsters met een lichamelijke beperking. 
Hiervoor gelden aanvullende spelregels: 
Smashen en droppen is op de dame of heer met de lichamelijke beperking niet toegestaan. Uitzon- 
dering is wanneer deze dame of heer aan het net speelt (dus voor de blauwe serverlijn). Dan is  
droppen toegestaan maar smashen niet. Smashen en droppen op haar medespeler/ster is al*jd  
toegestaan. Elke smash of drop m.u.v. bovenstaande die toch wordt geplaatst is een punt voor het 
team van deze dame of heer. Deze regels gelden alleen voor de tegenstander, het koppel met de  
deelnemer met een lichamelijke beperking, mag dus wel droppen en smashen. 

13. Peildatum lee]ijd versus deelname. 
Peildatum lee]ijd 18 september. Als op deze datum de lee]ijd van 18 jaar nog niet bereikt is dan 
is deelname toegestaan. Anders is dispensa*e aanvragen een op*e. 

14. Het is niet toegestaan om *jdens een wedstrijd een *me-out o.i.d. te nemen voor het geven  
van instruc*es e.d. Tussen de eerste en tweede set is geen rustpauze; even snel de bidon o.i.d. 
gebruiken is wel toegestaan. Tussen de tweede en derde set mag 5 minuten pauze worden 
ingelast. 

15. De scheidsrechter is al*jd onpar*jdig. 

16.Iedere vereniging moet bij het aanmelden van teams (junioren) een coördinator opgeven 
die de centrale rol (per afdeling) binnen de eigen vereniging gaat vervullen. Zonder coördi- nator is 
inschrijven niet mogelijk. Indien de coördinator *jdens de compe**e zijn of haar 
func*e neerlegt is de vereniging gehouden z.s.m. een nieuwe desnoods *jdelijke coördinator te 
benoemen. Zolang er geen coördinator bekend is is communica*e met de vereniging niet mogelijk.  

17. Belangrijke data aanmelding teams. 
Start inschrijving: 17-8-2027. Slui*ng inschrijving: 22-9-2027. Betalen voor: 22-9-2027.  
Wedstrijdschema voor coördinatoren t.b.v. verschuiven wedstrijden: 16-10-2027. Coördinatoren  
de *jd tot wedstrijdschema zichtbaar is voor iedereen: 25-10-2027. Peildatum lee]ijd: 30-9-2027. 
Op basis van dit overzicht worden jaarlijks alleen de jaartallen gewijzigd. 
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